
ALIHYDROCORTISONE

Generic name: Hydrocortisone 

Brand Name: Alihydrocortisone

Composition: Hydrocortisone………………….10mg 

Indications:

• Mainly used as an alternative treatment for adrenal insufficiency and congenital adrenal 

hyperplasia. 

• It can also be used for rheumatoid arthritis, collagen disease, eye inflammation, 

rheumatic fever, gout, bronchial asthma, allergic diseases, and can be used for severe 

infection and shock treatment.

Dosage：

 Please use according to your doctor's instructions.

 Daily dosage varies from 20mg – 240mg, depending on the disease being treated. 

 Adjust dosage according to the severity of the patient's illness, the maximum daily dose 

should not exceed 240mg.

Contraindications：

 Individuals who are allergic to any component of this product. 

 Patients with systemic fungal infections.

Warnings:

 The use of this product may trigger new infections. 

 Long term use for subcapsular cataract and glaucoma may damage the optic nerve. 

 Pregnant and lactating women should avoid use.

 Elderly patients should test for hypertension and osteoporosis during medication.

Adverse Effects: 

 Nausea, heartburn, headache, trouble sleeping, increased sweating or acne may occur, if 

any of these effects persist or get worse, please inform your doctor immediately. 

Dosage form: White tablets.

Expiry date: 24 months from the date of manufacture.

Packaging: 7 tablets/blister, 2 blisters/box.

Storage:

 Protect from light, keep sealed and store at 20 - 25 .℃ ℃

 Keep out of reach of children.

Manufactured by:

 Laos Alliance Pharmaceutical Group Factory

 Saysettha Development Zone, Vientiane Capital, Lao PDR

 Tel: +856-21-737 051

 www.alliancepharmagroup.com



ເອກະສານກຳກັບຢາ
ALIHYDROCORTISONE

ຊື່ທົ່ວໄປ: Hydrocortisone 
ຊື່ຜະລິດຕະພັນ: ALIHYDROCORTISONE
ສ່ວນປະກອບ: Hydrocortisone………………….10mg

ຂໍ້ບົ່ງໃຊ້：
 ນຳໃຊ້ເປັນຢາໃນການປິ່ນປົວພາວະການທຳງານຂອງຕ່ອມເທິງໝາກໄຂ່ຫຼັງບໍ່ພຽງພໍ ຫຼື ພາວະ

ຕ່ອມເທິງໝາກໄຂ່ຫຼັງ ທຳງານຜິດປົກກະຕິ ແຕ່ກຳເນີດ. 
 ຍັງສາມາດນໍາໃຊ້ເພື່ອປິ່ນປົວອາການ ຂອງພະຍາດປະດົງຂໍ່, ພະຍາດຜິວໜັງອັກເສບ, ເອັນ, 

ກະດູກ ແລະ ກ້າມເນື້ອ, ຕາອັກເສບ, ອາການໄຂ້ຈາກພະຍາດ ລູມາຕິກ, ພະຍາດປະດົງ, 
ອັກເສບຫຼອດລົມ, ພະຍາດພູມແພ້ຕ່າງໆ, ປິ່ນປົວການຕິດເຊື້ອຮຸນແຮງ ລວມທັງອາການຊັອກ
ຕ່າງໆ.

ວິທີໃຊ້：
 ນຳໃຊ້ພາຍໃຕ້ຄຳຊີ້ນຳຂອງແພດໝໍ.
 ປະລິມານໃນການນຳໃຊ້ປະມານ 20-240mg, ຂຶ້ນກັບພະຍາດທີ່ກຳລັງຮັກສາຢູ່.
 ປັບປະລິມານຄວາມແຮງໄປຕາມການປິ່ນປົວຂອງຄົນເຈັບ, ປະລິມານສູງສຸດບໍ່ໃຫ້ເກີນ 240mg 

ຕໍ່ວັນ.

ຂໍ້ຫ້າມໃຊ້：
 ຫ້າມໃຊ້ໃນຜູ້ແພ້ຢານີ້. 
 ໃນຄົນເຈັບທີ່ມີການຕິດເຊື້ອລາ ຕ່າງໆ.
ຄໍາເຕືອນ:
 ໃນລະຫວ່າງການນໍາໃຊ້ຢານີ້ ອາດພາໃຫ້ກະຕຸ້ນການຕິດເຊື້ອໃໝ່. 
 ການໃຊ້ຢານີ້ ເປັນເວລາດົນນານໃນຄົນເຈັບທີ່ມີ ຕໍ້ກະຈົກທີ່ຕາ, ຄົນເຈັບທີ່ມີອາການຄວາມດັນ

ຕາສູງ ສາມາດພາໃຫ້ເສັ້ນປະສາດຕາຖືກທຳລາຍ. 
 ໃນແມ່ຍິງຖືພາ, ແມ່ຍິງລ້ຽງລູກດ້ວຍນ້ຳນົມແມ່ ຄວນຫຼີກລ້ຽງການນໍາໃຊ້. 
 ການໃຊ້ຢານີ້ ໃນຜູ້ສູງອາຍຸ ຄວນລະມັດລະວັງ ດຸໝັ່ນກວດຄວາມດັນເລືອດ ແລະ ກວດລະ

ດັບຂຸຍກະດູກ ໃນຊ່ວງການນໍາໃຊ້.
ຜົນຂ້າງຄຽງ: 
 ປວດຮາກ, ແສບຮ້ອນໃນບໍລິເວນເອິກ, ປວດຫົວ, ນອນຫຼັບຍາກ, ເຫື່ອອອກຫຼາຍຂຶ້ນ, ມີສິວ 

ແລະ ຖ້າຫາກວ່າຍັງພົບອາການເຫຼົ່ານີ້ຢູ່ ຫຼື ຮ້າຍແຮງຂຶ້ນໃຫ້ໄປພົບແພດທັນທີ.
ຮູບແບບຂອງຢາ: ຢາເມັດສີຂາວ.
ວັນຫມົດອາຍຸ: 24 ເດືອນ ນັບຈາກວັນທີຜະລິດ. 
ຂະຫນາດບັນຈຸ: ບັນຈຸໃນກັບ, 1 ກັບມີ 2 ແຜງ, 1 ແຜງມີ 7 ເມັດ.
ການເກັບຮັກສາ:
 ເກັບຮັກສາໄວ້ໃນກັບກ່ອງບັນຈຸເດີມ, ບໍ່ໃຫ້ຖືກແສງແດດ, ເກັບໄວ້ໃນຫ້ອງທີ່ມີອຸນຫະພູມ

ລະຫວ່າງ 20 -25 .℃ ℃
 ເກັບຮັກສາຢາໃຫ້ຫ່າງໄກຈາກມືເດັກ.
ຜະລິດໂດຍ:
ໂຮງງານຜະລິດຢາ ລາວພັນທະມິດ ຟາກມາ ກຣຸບ ຈຳກັດ
 ສະຖານທີ່: ຕັ້ງຢູ່ເຂດ ພັດທະນາກວມລວມ ໄຊເສດຖາ, ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ, ສປປ ລາວ
 ໂທລະສັບ: +856-21-737 051
www.alliancepharmagroup.com


