
ALIRAX

Generic name: Chlordiazepoxide and Clidinium Bromide
Brand name: AliRax
Composition: 
Chlordiazepoxide                    5 mg
Clidinium bromide                 2.5 mg
Indications: 
 AliRax is a combination medication used for the treatment of anxiety, tension in the gastrointestinal 

and  urinary  systems,  peptic  ulcers  in  the  stomach  and  upper  small  intestine,  gastrointestinal 
hypermotility disorders, diarrhea, spastic colon, and colitis.

Dosage: 
 Use as directed by your doctor.
 Adults: Take 1 tablet 3 to 4 times a day, depending on the severity of the symptoms.
 Elderly or Weak Patients: The dosage should be reduced to 1 to 2 tablets per day.
 For managing dysmenorrhea (painful menstruation): Start taking AliRax 3 to 4 days before the onset 

of menstruation to help control menstrual pain effectively.
 AliRax should be taken before meals and at bedtime for maximum effectiveness and to relieve 

symptoms during rest and digestion.
Contraindications:
 A known hypersensitivity to the product.
 Myasthenia gravis. 
 Patients with glaucoma or severe hepatic impairment. 
 Pregnancy and lactation.

Warnings:
 AliRax is considered unsafe in porphyric patients. 
 AliRax should be taken with caution in elderly or debilitated patients. 
 Patients with muscle weakness, or impaired liver or kidney function, chronic pulmonary insufficiency, 

prostatic hypertrophy, patients with personality disorders.
 Addiction-prone patients or to those whose history suggests possible abuse. 
 AliRax may impair mental and / or physical abilities required for the performance of potentially 

hazardous tasks such as driving a vehicle or operating machinery. Similarly, it may impair mental  
alertness in children. 

 Concomitant use of alcohol or other CNS depressants may have an additive effect.
Adverse Effects: 
 The side effects may include upset stomach, drowsiness, weakness, heartburn, sleeplessness, dry 

mouth. Light sensitivity: changes in appetite, constipation, and urinary retention may also occur.
Dosage form: Light green Tablets.
Expiry date: 36 months from the date of manufacture
Packaging: 10 tablets/plate, 3 plates/box
Storage: 
 Protected from light, sealed, and stored at 20 - 25 .℃ ℃
 Keep out of reach of children.

Manufactured by:
 Laos Alliance Pharmaceutical Group Factory
 Saysettha Development Zone, Vientiane Capital, Lao PDR
 Tel: +856-21-737 051
 www.alliancepharmagroup.com



ເອກະສານກຳກັບຢາ
ALIRAX

ຊື່ທົ່ວໄປ: Chlordiazepoxide; Clidinium Bromide
ຊື່ການຄ້າ: AliRax
ສ່ວນປະກອບ:
Chlordiazepoxide                        5 mg
Clidinium bromide                     2.5 mg
ຂໍ້ບົ່ງໃຊ້: 
 AliRax ເປັນຢາປະສົມນຳໃຊ້ເພື່ອປິ່ນປົວຄວາມວິຕົກກັງວົນ,  ຄວາມຕຶງຄຽດໃນລະບົບທາງເດີນອາຫານ ແລະ 

ທາງເດີນປັດສະວະ ທີ່ມີ ບາດແຜໃນກະເພາະອາຫານ ແລະ ລຳໄສ້ນ້ອຍສ່ວນຕົ້ນ,  ພາວະລຳໄສ້ເຄື່ອນໄຫວຫຼາຍ
ເກີນໄປຂອງລະບົບທາງເດີນອາຫານ, ຖອກທ້ອງ, ລຳໄສ້ໃຫຍ່ຫົດເກັງ, ລຳໄສ້ອັກເສບ.

ວິທີໃຊ້: 
 ນຳໃຊ້ຕາມຄຳແນະນຳຂອງແພດ.
 ຜູ້ໃຫຍ່, ນຳໃຊ້ຄັ້ງລະ 1 ເມັດ , ກິນ 3 ຫາ 4 ຄັ້ງຕໍ່ວັນ, ຂຶ້ນກັບຄວາມຮຸນແຮງຂອງອາການ. 
 ສຳລັບຜູ້ສູງອາຍຸ ຫຼື ຄົນເຈັບທີ່ຮ່າງກາຍບໍ່ແຂງແຮງ ຄວນຫຼຸດປະລິມານລົງ, ນຳໃຊ້ 1 ຫາ 2 ເມັດຕໍ່ວັນ. 
 ນຳໃຊ້ໃນບັນເທົາການປວດປະຈຳເດືອນ(dysmenorrhoea),  ຄວນຮັບປະທານ AliRax  ກ່ອນການເກີດປະຈຳເດືອນ 3 

ຫາ 4 ວັນ ເພື່ອຄວບຄຸມການປວດປະຈຳເດືອນໃຫ້ຄົງທີ່. 
 ຄວນຮັບປະທານ AliRax  ກ່ອນອາຫານ ແລະ ກ່ອນເວລານອນເພື່ອໃຫ້ການອອກລິດຂອງຢາມີປະສິດທິພາບສູງສຸດ 

ແລະ ບັນເທົາອາການໃນລະຫວ່າງການພັກຜ່ອນ ແລະ ການຍ່ອຍອາຫານ.
ຂໍ້ຫ້າມໃຊ້:
 ຫ້າມນຳໃຊ້ໃນຄົນເຈັບທີ່ແພ້ຜະລິດຕະພັນນີ້
 ຄົນເຈັບທີ່ເປັນພະຍາດກ້າມເນື້ອລ່ອຍ (myasthenia gravis)
 ຄົນເຈັບທີ່ເປັນພະຍາດຕໍ້ຫີນ ຫຼື ມີພາວະການທຳງານຂອງຕັບບົກພ່ອງຢ່າງຮຸນແຮງ. 
 ຫ້າມນຳໃຊ້ໃນແມ່ຍິງຖືພາ ແລະ ແມ່ຍິງທີ່ກຳລັງໃຫ້ນົມລູກ.
ຄຳເຕືອນ:
 AliRax ຈະບໍ່ມີຄວາມປອດໄພຕໍ່ຄົນເຈັບທີ່ເປັນພະຍາດ porphyria.
 ຄວນນຳໃຊ້ AliRax ດ້ວຍຄວາມລະມັດລະວັງໃນຜູ້ສູງອາຍຸ ແລະ ຄົນເຈັບທີ່ມີຮ່າງກາຍບໍ່ແຂງແຮງ. 
 ຄົນເຈັບທີ່ມີພາວະກ້າມເນື້ອລ່ອຍ, ການທຳງານຂອງຕັບບົກພ່ອງ, ພາວະປອດຊ້ຳເຮື້ອ, ຄົນເຈັບທີ່ມີຕ່ອມລູກໝາກໃຫຍ່

ຜິດປົກກະຕິ, ຫຼືຜູ້ປ່ວຍທີ່ມີຄວາມຜິດປົກກະຕິທາງບຸກຄະລິກກະພາບ.
 ຄວນລະມັດລະວັງໃນຄົນເຈັບທີ່ມີແນວໂນ້ມເສບຕິດໂດຍການນຳໃຊ້ຢາຜິດວິທີ. 
 AliRax ອາດຫຼຸດຜ່ອນປະສິດທິພາບທາງຈິດໃຈ ແລະ ປະສິດທິພາບໃນການເຄື່ອນໄຫວທາງຮ່າງກາຍທີ່ເປັນ

ອັນຕະລາຍເຊັ່ນ:  ການຂັບຂີ່ຍານພາຫະນະ ຫຼື ການໃຊ້ງານເຄື່ອງຈັກ,  ນອກນີ້ ອາດຫຼຸດຜ່ອນຄວາມຕື່ນຕົວທາງຈິດ
ໃນເດັກນ້ອຍ. 

 ການນຳໃຊ້ຮ່ວມກັນກັບທາດເຫຼົ້າ ຫຼື ຢາທີ່ອອກລິດຕໍ່ຈິດປະສາດສ່ວນກາງ (CNS depressants) ອາດເຮັດໃຫ້ເກີດຜົນ
ກະທົບເພີ່ມເຕີມ.

ຜົນຂ້າງຄຽງ: 
 ຜົນຂ້າງຄຽງອາດລວມເຖິງ ອາການປວດທ້ອງ,  ງ່ວງຊຶມ,  ອ່ອນເພຍ,  ແສບຮ້ອນຊ່ວງເອິກ,  ນອນບໍ່ຫຼັບ,  ປາກແຫ້ງ, 

ແພ້ແສງ, ການປ່ຽນແປງຂອງຄວາມຢາກອາຫານ, ຖອກທ້ອງ,  ແລະ ການກັ້ນປັດສະວະບໍ່ຢູ່.
ຮູບແບບຂອງຢາ：ຢາເມັດສີຂຽວອ່ອນ.
ວັນຫມົດອາຍຸ： 36 ເດືອນນັບຈາກວັນທີຜະລິດ.
ຂະຫນາດບັນຈຸ：1 ກັບມີ 3 ແຜງ, 1 ແຜງມີ 10 ເມັດ.
ການເກັບຮັກສາ:
 ເກັບຮັກສາໄວ້ໃນກັບກ່ອງ ບັນຈຸເດີມ, ບໍ່ໃຫ້ຖືກແສງແດດ ເກັບໄວ້ໃນຫ້ອງທີ່ມີ ອຸນຫະພູມ ລະຫວ່າງ 20 -25 .℃ ℃
 ເກັບຮັກສາຢາໃຫ້ຫ່າງໄກຈາກມືເດັກ.
ຜະລິດໂດຍ:
ໂຮງງານຜະລິດຢາ ລາວພັນທະມິດ ຟາກມາ ກຣຸບ ຈຳກັດ
ສະຖານທີ່: ຕັ້ງຢູ່ເຂດ ພັດທະນາກວມລວມ ໄຊເສດຖາ, ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ, ສປປ ລາວ
ໂທລະສັບ: +856-21-737 051
www.alliancepharmagroup.com


