
LUBSABAI

Brand Name：LUBSABAI
Generic name: Melatonin, Vitamin B6 

Composition：
 Melatonin                                                                        2.5mg
 Vitamin B6                                                                          1mg

Inactive  ingredients: Pregelatinized  starch,  Dextrin,  Sodium  carboxymethyl  starch, 
Microcrystalline  cellulose  101,  Povidone  K30  (PVP-K30), 
Magnesium stearate.

Dosage form：White Capsule.
Packaging: 60 capsules/bottle.

Indications：
 Improve sleep.
 Reduces anxiety.
 Improves eye health.

Dosage：
 Adult over 18 years, 1 capsule daily, 30 before minutes before bedtime.

Warning:
 Not intended for individuals under the age of 18.
 Do not exceed the recommended dosage.
 This product may cause drowsiness or sleepiness, do not take when driving or 

operating heavy machinery, or consuming alcohol.
 Consult a doctor before using this product if taking any medication, are pregnant or 

lactating, have an autoimmune condition or depressive disorder.
Adverse Effects: 
 May make you drowsy during the day.

Storage:
 Store in original packaging in a cool, dark, and dry place.
 Keep out of reach of children.

Expiry date: 24 months from the date of manufacture.
Note: This product is not effective in diagnosing, treating or preventing diseases.
Manufacturer:
Laos Alliance Pharmaceutical Group Factory
Saysettha Development Zone, Vientiane Capital, Lao People's Democratic Republic
Tel: +856-21-737 051
www.alliancepharmagroup.com
Distributed by:
Laos Alliance Pharmaceutical Group Factory
Saysettha Development Zone, Vientiane Capital, Lao People's Democratic Republic
Tel: +856-21-737 051
www.alliancepharmagroup.com





ເອກະສານກຳກັບຜະລິດຕະພັນເສີມສຸຂະພາບ
 
ຊື່ການຄ້າ：ຫຼັບສະບາຍ(LUBSABAI) 
ຊື່ເອກະພາບສາກົນ: ເມລາໂທນິນ (Melatonin), ວິຕາມິນ B6 (Vitamin B6)

ສ່ວນປະກອບ：
 ເມລາໂທນິນ (Melatonin)                                                                     2.5mg
 ວິຕາມິນ B6 (Vitamin B6)                                                                         1mg
ສ່ວນປະກອບທາດສຳຮອງ: ພຼີເຈລາຕິໄນ ສະຕາສ (Pregelatinized starch),  ເດັກທຣິນ (Dextrin), 

ໂຊດ້ຽມ ຄາບັອກຊີເມທິວ ສະຕາສ (Sodium carboxymethyl starch), ໄມໂຄຼ
ຄຣິສຕໍລາຍ ເຊວລູລູສ 101 (Microcrystalline cellulose 101),  ໂພວິດອນ 
K30  (Povidone  K30  (PVP-K30)),  ແມັກນິຊຽມສະເຕຼດ (Magnesium 
Stearate).

ຮູບແບບ：ແຄັບຊູນສີຂາວ.
ຂະຫນາດບັນຈຸ: ບັນຈຸໃນກ່ອງ, 1 ກ່ອງມີ 60 ແຄັບຊູນ.

ຂໍ້ບົ່ງໃຊ້：
 ຊ່ວຍເຮັດໃຫ້ນອນຫລັບດີ.
 ຊ່ວຍຫຼຸດຜ່ອນຄວາມຄຽດ.
 ຊ່ວຍບຳລຸງສຸຂະພາບຂອງຕາໃຫ້ດີຂຶ້ນ.

ວິທີໃຊ້：
 ຜູ້ໃຫຍ່ 18 ປີຂຶ້ນໄປນຳໃຊ້ມື້ລະຄັ້ງ, ຄັ້ງລະແຄັບຊູນ, ຮັບປະທານກ່ອນນອນ 30 ນາທີ.
ຄໍາເຕືອນ:
 ບໍ່ຄວນນຳໃຊ້ໃນເດັກ.
 ຫ້າມນໍາໃຊ້ເກີນປະລິມານທີ່ກຳນົດ.
 ໃນລະຫວ່າງການນໍາໃຊ້ຜະລິດຕະພັນນີ້ ບໍ່ຄວນຂັບຂີ່ຍານພາຫະນະ ຫຼື ເຮັດວຽກກ່ຽວກັບກົນຈັກ 

ຫຼື ກ່ຽວກັບງານທີ່ຕ້ອງໃຊ້ສະຕິ ໃນເຂດທີ່ເປັນອັນຕະລາຍຕ່າງໆ.
 ແມ່ຍິງທີ່ກໍາລັງຖືພາ ຫຼື ໃຫ້ນົມລູກ, ຜູ້ມີອາການ autoimmune ຫຼື ພະຍາດຊຶມເສົ້າຄວນປຶກສາແພດ

ກ່ອນທີ່ຈະໃຊ້ຜະລິດຕະພັນນີ້.
ຜົນຂ້າງຄຽງ: 
 ອາດເຮັດໃຫ້ງ່ວງນອນໃນລະຫວ່າງວັນ.
ການເກັບຮັກສາ:
 ເກັບຮັກສາໃນກັບກ່ອງບັນຈຸເດີມ, ບໍ່ໃຫ້ຖືກແສງແດດ, ບໍ່ໃຫ້ຖືກຄວາມຊຸ່ມ.
 ເກັບຮັກສາ ໃຫ້ຫ່າງຈາກມືເດັກ.
ວັນຫມົດອາຍຸ : 24 ເດືອນ ນັບຈາກວັນທີຜະລິດ.
ໝາຍເຫດ:  ຜະລິດຕະພັນດັ່ງກ່າວ ບໍ່ມີສັບພະຄຸນໃນການບົ່ງມະຕິ, ປິ່ນປົວ ຫຼື ປ້ອງກັນພະຍາດໄດ້.
ຜະລິດໂດຍ:
ໂຮງງານຜະລິດຢາ ລາວພັນທະມິດ ຟາກມາ ກຣຸບ ຈຳກັດ.
ສະຖານທີ່: ຕັ້ງຢູ່ເຂດ ພັດທະນາກວມລວມ ໄຊເສດຖາ, ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ, ສປປ ລາວ.
ໂທລະສັບ: +856-21-737 051
www.alliancepharmagroup.com
ຈຳໜ່າຍໂດຍ:
ໂຮງງານຜະລິດຢາ ລາວພັນທະມິດ ຟາກມາ ກຣຸບ ຈຳກັດ
ສະຖານທີ: ຕັ້ງຢູ່ເຂດ ພັດທະນາກວມລວມ ໄຊເສດຖາ, ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ, ສປປ ລາວ
ໂທລະສັບ: +856-21-737 051
www.alliancepharmagroup.com  


