
ເອກະສານກໍາກັບຢາ
METFORMIN-500

ຊື່ທົ່ວໄປ: Metformin hydrochloride
ຊື່ຜະລິດຕະພັນ: METFORMIN-500
ສ່ວນປະກອບ: Metformin hydrochloride………………………...500mg
ຂໍ້ບົ່ງໃຊ້:
 ໃຊ້ໃນການປິ່ນປົວພະຍາດເບົາຫວານ ຄວບຄຸມລະດັບນໍ້າຕານໃນເລືອດຈັດໃນກຸ່ມ First line ເປັນຢາປົວ

ເບົາຫວານ ປະເພດສອງ ທີ່ມີພາວະຕ້ານຕໍ່ອິນຊູລິນຄວບຄຸມລະດັບນໍ້າຕານໃນເລືອດ.
ວິທີໃຊ້: 
 ໃຫ້ກິນຄັ້ງລະ 1 ເມັດ ( 500mg ) ກິນ 2 ຫຼື 3 ຄັ້ງ/ມື້ ກິນພ້ອມອາຫານ.
ຂໍ້ຫ້າມໃຊ້:
 ບໍ່ຄວນໃຊ້ກັບຄົນເຈັບທີ່ມີພະຍາດຕັບ, ໝາກໄຂ່ຫຼັງທຳງານຜິດປົກກະຕິ, ຄົນເຈັບທີ່ເປັນພະຍາດຫົວໃຈທີ່

ກຳລັງປິ່ນປົວດ້ວຍຢາ ຫ້າມໃຊ້ໃນຜູ້ແພ້ຢາ Metformin. 
ຄໍາເຕືອນ: 
 ໃນໄລຍະໃຊ້ຢາ ບໍ່ຄວນດື່ມ ເຫລົ້າ, ເຄື່ອງດື່ມທີ່ມີເອລກໍຮໍ.
 ຄວນຢຸດການປິ່ນປົວກ່ອນການຜ່າຕັດ.
 ໃຊ້ຢ່າງລະມັດລະວັງໃນຄົນເຈັບທີ່ເປັນພະຍາດຫົວໃຈລົ້ມເຫຼວ, ຄົນທີ່ມີໄຂ້, ບາດແຜ, ຜ່າຕັດ, ຜູ້

ສູງອາຍຸ, ໝາກໄຂ່ຫຼັງບົກພ່ອງ ຫຼື ຕັບອັກເສບ.
ຜົນຂ້າງຄຽງ: 
 ຜົນຂ້າງຄຽງທີ່ບໍ່ຮຸນແຮງອາດຈະປະກອບມີ:
- ບັນຫາກ່ຽວກັບກະເພາະອາຫານ: ຖອກທ້ອງ, ປຸ້ນທ້ອງ-ຮາກ, ປວດທ້ອງ, ປວດຫົວໃຈ, ມີແກັສໃນ

ກະເພາະ.
 ຜົນຂ້າງຄຽງທີ່ຮຸນແຮງອາດຈະປະກອບມີ:
- ອາດພາໃຫ້ກົົດ Lactic ເພີ່ມຂຶ້ນໃນກະແສເລືອດ, ເຮັດໃຫ້ເລືອດມີພູມເປັນກົດ ຈະມີອາການ: 

ປວດເມື່ອຍ, ອ່ອນເພຍ, ປວດກ້າມຊີ້ນ, ຫາຍໃຈຝືດ, ນອນບໍ່ຫຼັບ, ປວດທ້ອງ, ວິນຫົວ-ປວດຮາກ ແບບ
ເບົາບາງ, ຫົວໃຈເຕັ້ນຊ້າຜິດປົກກະຕິ. 

- ນ້ຳຕານໃນເລືອດຕ່ຳຈະມີອາການ: ປວດຫົວ, ອ່ອນເພຍ, ສັບສົນ-ກະວົນກະວາຍ, ຕົວສັ່ນ, ຮູ້ສຶກ
ເຫງົານອນ, ວິນຫົວ, ຫງຸດງິດ, ເຫື່ອອອກ, ຫິວ ແລະ ອັດຕາການເຕັ້ນຂອງຫົວໃຈໄວ.

- ຄົນເຈັບທີ່ຂາດວິຕາມິນ B12 ຈະມີອາການ: ຂາດພະລັງງານ, ກ້າມເນື້ອອ່ອນເພຍ, ເບື່ອອາຫານ ແລະ 
ເຈັບປວດ 
ມື-ຕີນ.

ຮູບແບບ:  ຢາເມັດສີຂາວ.
ວັນໝົດອາຍຸ: 36 ເດືອນຫຼັງຈາກວັນຜະລິດ.
ຂະໜາດບັນຈຸ: ບັນຈຸໃນກັບ, 1 ກັບມີ 50 ແຜງ, 1 ແຜງມີ 10 ເມັັດ. 
ການເກັບຮັກສາ: 
 ເກັບໄວ້ບ່ອນບໍ່ມີແສງແດດ ແລະ ຄວາມຊຸ່ມ ພາຍໃຕ້ອຸນຫະພູມ 25ᵒC.
 ເກັບໄວ້ຫ່າງໄກຈາກເດັກນ້ອຍ.
ຜະລິດໂດຍ: 
ໂຮງງານຜະລິດຢາ ລາວພັນທະມິດ ຟາກມາ ກຣຸບ ຈຳກັດ
ສະຖານທີ່: ຕັ້ງຢູ່ເຂດ ພັດທະນາກວມລວມ ໄຊເສດຖາ, ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ, ສປປ ລາວ
ໂທລະສັບ: +856-21-737 051
www.alliancepharmagroup.com



METFORMIN-500

Generic name: Metformin hydrochloride 
Brand name: METFORMIN-500
Composition: Metformin hydrochloride ………………………........500mg
Indications:
 The first line medication used to treat type-2 diabetes particularly in overweight people. 

Dosage: 
 500mg 2 or 3 times daily taken with food.

Contraindications:
 Renal dysfunction.
 Congestive cardiac failure needs drug treatment.
 Hypersensitivity to metformin.
 Acute or chronic metabolic acidosis.
 Impaired hepatic function.

Warnings:
 Use with caution in patients with congestive heart failure, fever, trauma, surgery, the 

elderly, renal impairment, or hepatic impairment. 
 Instruct patients to avoid alcohol.
 Suspend treatment prior to any type of surgery.

Adverse effects:
 Mild side effects may include: 

- Stomach problems, diarrhea, nausea, stomach pain, heartburn, gas.
 Serious side effects may include:

- acidosis. Symptoms can include: tiredness, weakness, unusual muscle pain, trouble 
breathing, unusual sleepiness, stomach pain, nausea, vomiting, dizziness, or 
lightheadedness, slow or irregular heartbeat.

- Hypoglycemia. Symptoms may include: headache, weakness, confusion, shaking or 
feeling jittery, drowsiness, dizziness, irritability, sweating, hunger, fast heart rate.

- Low vitamin B12 levels. Symptoms may include: low energy, muscle weakness, loss 
of appetite, tingling or numbness in the hands and feet. 

Dosage form: White tablet
Expiry date: 36 months from the date of manufacture. 
Packaging: 10 tablets per blister pack, 50 blister packs per box.
Storage:
 Store in original packaging in a dark, dry place, under 25°C. 
 Keep away from children.

Manufactured by: 
Laos Alliance Pharmaceutical Group Factory
Saysettha Development Zone, Vientiane Capital, Lao PDR 
Tel: +856-21-737 051
www.alliancepharmagroup.com


